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ROZDZIAŁ I 

PODSTAWA PRAWNA 

 

▪ Program opracowano z uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa,  

w szczególności: 

- Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej; 

- Konwencji o Prawach Dziecka; 

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe; 

- Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela; 

- Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty; 

- Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii; 

- Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 

tytoniowych; 

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich; 

- Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym  

i ochronie małoletnich; 

- przepisy dotyczące bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach; 

- przepisy dotyczące działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej 

prowadzonej w szkołach; 

- właściwe dla danego typu szkoły przepisy dotyczące podstawy programowej; 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej 

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły 

podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub 

znacznym – w zakresie dotyczącym klas objętych nową podstawą programową od 1 września 2026 r.; 

- podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2026/2027; 

- Statut Szkoły; 

- Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące w szkole.  
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▪ Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2026/2027: 

1. Wspieranie przedszkoli i szkół we wdrażaniu zmian wynikających z Reformy26. Kompas Jutra, 

ukierunkowanych na tworzenie szkoły wymagającej, wspierającej i przyjaznej rozwojowi 

ucznia. 

2. Szkoła miejscem budowania odporności społecznej – kształtowanie postaw patriotycznych, 

obywatelskich i prospołecznych oraz odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych. 

3. Edukacja zdrowotna w szkole – promowanie zdrowego stylu życia, aktywności ruchowej oraz 

przygotowanie uczniów do odpowiedzialnych zachowań prozdrowotnych i udzielania pierwszej 

pomocy. 

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywności off- line. Rozwijanie umiejętności bezpiecznego 

poruszania się w sieci i krytycznego myślenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze 

sztucznej inteligencji, a także korzystania z funkcjonalności i zasobów Zintegrowanej Platformy 

Edukacyjnej. 

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i młodzieży z wykorzystaniem oceny funkcjonowania  

w środowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkół w zakresie 

współpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno- pedagogicznej  

i wychowania w celu zapewnienia spójności i skuteczności wsparcia udzielanego każdemu 

dziecku. 

6. Profilaktyka uzależnień behawioralnych i przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej. Wspieranie 

zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych. 

7. Wspieranie podejmowania świadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem doradztwa zawodowego i promocji kształcenia zawodowego. 

Upowszechnienie nowej oferty kształcenia zawodowego wypracowanej z branżami. 

8. Wspieranie ciekawości i aktywności poznawczej uczniów poprzez promowanie kształcenia 

interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania kształtującego  

i informacji zwrotnej w pracy z uczniem. 

 

▪ Powiązanie programu z kierunkami polityki oświatowej państwa 2026/2027: 

W roku szkolnym 2026/2027 działania wychowawczo- profilaktyczne szkoły uwzględniają następujące 

priorytety: 

1. Wdrażanie Reformy26. Kompas Jutra. 

Działania służą wspieraniu uczniów w procesie zmian edukacyjnych, rozwijaniu samodzielności, 

sprawczości, współpracy, kompetencji przekrojowych oraz aktywnego uczenia się. 

2. Budowanie odporności społecznej. 

Szkoła rozwija odpowiedzialność za siebie i innych, postawy patriotyczne, obywatelskie i prospołeczne 

oraz przygotowuje uczniów do właściwego reagowania w sytuacjach zagrożenia. 
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3. Edukacja zdrowotna. 

Działania obejmują promocję zdrowia fizycznego, psychicznego i społecznego, aktywność ruchową, 

odpowiedzialne zachowania prozdrowotne oraz umiejętności udzielania pierwszej pomocy. 

4. Higiena cyfrowa i bezpieczeństwo w sieci. 

Szkoła rozwija odpowiedzialne korzystanie z urządzeń cyfrowych, krytyczną analizę informacji, 

umiejętność rozpoznawania zagrożeń, równowagę online–offline oraz świadome i etyczne 

wykorzystywanie sztucznej inteligencji. 

5. Rozpoznawanie potrzeb uczniów. 

Planowanie wsparcia uwzględnia funkcjonowanie ucznia w środowisku szkolnym, jego mocne strony, 

bariery, potrzeby oraz współpracę szkoły z rodziną. 

6. Zdrowie psychiczne, przeciwdziałanie przemocy i uzależnieniom behawioralnym. 

Szkoła podejmuje działania przeciwdziałające przemocy rówieśniczej, cyberprzemocy i zachowaniom 

nałogowym oraz zapewnia wsparcie uczniom doświadczającym kryzysu. 

7. Świadome decyzje edukacyjno-zawodowe. 

Uczniowie są wspierani w poznawaniu własnych możliwości, zainteresowań i predyspozycji oraz  

w podejmowaniu decyzji dotyczących dalszej drogi kształcenia. 

8. Ciekawość i aktywność poznawcza 

Szkoła wspiera uczenie się poprzez doświadczenie, współpracę, projekty interdyscyplinarne, informację 

zwrotną oraz świadome uczestnictwo ucznia w procesie uczenia się. 

 

ROZDZIAŁ II 

CHARAKTERYSTYKA ŚRODOWISKA SZKOLNEGO 

 

Publiczna Szkoła Podstawowa nr 3 im. Bolesława Chrobrego w Ostrowcu Świętokrzyskim  

położona jest w cichej, spokojnej lokalizacji, z dala od ruchu, otoczona zielenią. Skupia nie tylko dzieci 

z rejonu, ale także z oddalonych ulic i miejscowości.  

W środowisku postrzegana jest jako szkoła nowoczesna, bezpieczna i przyjazna dla wszystkich 

uczniów, w której dzieje się dużo dobrego dla dzieci i środowiska lokalnego. Dyrekcja szkoły dba  

o najwyższe standardy w nauczaniu, wychowaniu i bezpieczeństwie. Na terenie szkoły jest 

wielofunkcyjne boisko sportowe, plac zabaw, jedyne w mieście miasteczko ruchu drogowego oraz nowo 

wybudowana bieżnia zrealizowana ze środków pozyskanych z konkursu LOTTO ,,Wygrywamy 

zaczyna się od WY”.  

Podmiot nadzorujący- Wydział Edukacji i Spraw Społecznych w Ostrowcu Świętokrzyskim 

finansuje certyfikaty z języków obcych oraz dodatkowe godziny z języka angielskiego i matematyki. 

Posiadamy certyfikat Bezpiecznej Szkoły.  

Realizujemy programy rekomendowane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, Ministerstwo 
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Zdrowia oraz Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. Organizujemy festyny, pikniki 

integracyjne, zwracamy uwagę na treści patriotyczne, biorąc udział w ważnych uroczystościach 

państwowych na terenie miasta i szkoły, uwrażliwiamy na potrzeby innych, stwarzamy warunki do 

rozwijania samorządności, działalności wolontariatu, w tym również w drużynie harcerskiej ZHP oraz 

Szkolnego Klubu Kibica.  Pracujemy jako zespół, szanując i wspierając się nawzajem. 

 Program Wychowawczo – Profilaktyczny Szkoły realizowany w Publicznej Szkole 

Podstawowej nr 3 w Ostrowcu Świętokrzyskim opiera się na systemie wartości przyjętych przez Radę 

Pedagogiczną, Radę Rodziców i Samorząd Uczniowski. Treści programu są spójne ze Statutem Szkoły 

i Wewnątrzszkolnym Systemem Oceniania, kierunkami polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2026/2027. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności 

szkolnej. 

 

ROZDZIAŁ III 

WYJAŚNIENIE POJĘĆ, 

OBSZARY, POZIOMY I RODZAJE PROFILAKTYKI 

 

WYCHOWANIE to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiągnięcie 

pełni dojrzałości: fizycznej, psychicznej, społecznej i duchowej. Wychowanie jest zadaniem 

realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę 

rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły oprócz jej funkcji dydaktycznej jest dbałość 

o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces 

wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki. 

PROFILAKTYKA to proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami 

zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie i likwidowanie 

czynników blokujących i zaburzających zdrowie. 

Profilaktyka w szkole jest działaniem koniecznym, a szkoła bez profilaktyki staje się środowiskiem 

niebezpiecznym wychowawczo dla uczniów. Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensująca 

niedostatki wychowania, która obejmuje równolegle trzy obszary działania: 

- wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi jego prawidłowemu 

rozwojowi i zdrowemu życiu ( budowanie odporności i konstruktywnej zaradności); 

- ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój i dezorganizują 

zdrowy styl życia; 

- inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu rozwojowi oraz 

umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia. 

Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki: 

pierwszorzędową – skierowaną do wszystkich uczniów i ich rodziców; 
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drugorzędową – obejmującą uczniów już zdiagnozowanych; 

 Działania profilaktyczne prowadzone są na trzech poziomach, w zależności od stopnia ryzyka: 

- profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniów, bez względu na stopień ryzyka – 

całej społeczności szkolnej. Podejmowane działania skupiają się wokół zagadnień związanych  

z promocją zdrowego stylu życia, rozwijaniem postawy dbałości o zdrowie własne i innych ludzi, 

umiejętności dokonywania świadomych wyborów. To również rozwijanie postawy asertywności, 

kształtowanie umiejętności radzenia sobie z emocjami w sytuacji przeżywania trudnych sytuacji 

życiowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziałanie pierwszym próbom podejmowania 

zachowań ryzykownych lub opóźnienie inicjacji. Działania z zakresu profilaktyki uniwersalnej 

realizowane są przede wszystkim przez nauczycieli, pedagogów i psychologów szkolnych. 

- profilaktyka selektywna skierowana jest do grupy zwiększonego ryzyka, czyli do osób, które  

w stopniu wyższym niż przeciętny są narażone na rozwój zaburzeń. Profilaktyka selektywna 

koncentruje się na zagrożonych grupach młodzieży, osobach, które cechuje wysoka ekspozycja na 

czynniki ryzyka. Celem jest tworzenie warunków, które umożliwiają wycofanie się z zachowań 

ryzykownych. Działania w zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone są przez psychologów  

i pedagogów szkolnych, specjalistów w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, a także 

wykwalifikowanych realizatorów programów profilaktycznych. 

- profilaktyka wskazująca skierowana jest do grupy, w której rozwinęły się już symptomy zaburzeń, 

w tym związane z uzależnieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona działania 

interwencyjne i terapeutyczne, mające na celu zablokowanie pogłębiania się zaburzeń i zachowań 

destrukcyjnych oraz umożliwienie powrotu do prawidłowego funkcjonowania społecznego 

(resocjalizacja). 

Według założeń programu, w szkole będzie prowadzona przede wszystkim profilaktyka 

uniwersalna, a wobec uczniów wymagających bardziej zaawansowanej aktywności – szkoła 

przewiduje działania z zakresu profilaktyki selektywnej. Profilaktyka winna wspomagać proces 

wychowania, a wychowanie tworzy integralną całość z wiedzą i kreowaniem umiejętności, poprzez 

które formuje się osobowość młodego człowieka. Nie wolno ich rozdzielać, gdyż wychowanie musi 

posiłkować się wiedzą, w której zapisane jest doświadczenie. 

 

ROZDZIAŁ IV 

DIAGNOZA CZYNNIKÓW RYZYKA I CZYNNIKÓW CHRONIĄCYCH 

 

Program został przygotowany w oparciu o diagnozę potrzeb rozwojowych uczniów, zasobów 

środowiska szkolnego, czynników chroniących oraz czynników ryzyka. Diagnoza jest punktem wyjścia 

do planowania działań. Jej celem nie jest jedynie wskazywanie problemów, ale również rozpoznanie 

potencjału uczniów i społeczności szkolnej. 
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Źródła informacji wykorzystywane w diagnozie: 

- wyniki ankiet przeprowadzonych wśród uczniów; 

- wyniki ankiet dla rodziców; 

- wyniki ankiet i konsultacji nauczycieli; 

- obserwację funkcjonowania uczniów; 

- analizę relacji rówieśniczych; 

- rozmowy z uczniami; 

- rozmowy i konsultacje z rodzicami; 

- analizę frekwencji; 

- analizę wyników nauczania; 

- analizę sytuacji wychowawczych i interwencji; 

- dokumentację pedagoga i psychologa; 

- informacje nauczycieli i wychowawców; 

- wnioski zespołów nauczycielskich; 

- wyniki ewaluacji programu realizowanego w poprzednim roku; 

- informacje dotyczące bezpieczeństwa na terenie szkoły; 

- opinie samorządu uczniowskiego. 

 

Czynniki chroniące, które mogą ograniczać prawdopodobieństwo wystąpienia zachowań problemowych 

i wspierać prawidłowy rozwój uczniów, należą w szczególności: 

• dobre relacje z rodzicami i innymi znaczącymi osobami dorosłymi; 

• poczucie bezpieczeństwa; 

• poczucie przynależności do klasy i szkoły; 

• możliwość uzyskania pomocy; 

• pozytywne relacje rówieśnicze; 

• zainteresowania i pasje; 

• aktywność sportowa i społeczna; 

• umiejętność rozpoznawania emocji; 

• kompetencje komunikacyjne; 

• poczucie własnej wartości; 

• poczucie sprawczości; 

• realistyczna samoocena; 

• umiejętność radzenia sobie z trudnościami; 

• jasne normy i zasady; 

• konstruktywne sposoby spędzania czasu wolnego; 

• dobra współpraca rodziny ze szkołą; 
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• dostęp do pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 

 

Czynniki ryzyka, które wymagających szczególnej uwagi mogą należeć: 

• osłabione relacje rówieśnicze; 

• trudności emocjonalne; 

• poczucie osamotnienia; 

• niska samoocena; 

• przewlekły stres; 

• nadmierne korzystanie z urządzeń cyfrowych; 

• zaburzenie równowagi między aktywnością online i offline; 

• cyberprzemoc; 

• przemoc rówieśnicza; 

• doświadczenie odrzucenia lub wykluczenia; 

• zachowania agresywne; 

• trudności rodzinne; 

• absencja szkolna; 

• spadek motywacji; 

• zachowania ryzykowne; 

• kontakt z substancjami psychoaktywnymi; 

• zachowania wskazujące na uzależnienia behawioralne; 

• trudności adaptacyjne; 

• nierozpoznane lub niewystarczająco zaspokojone potrzeby rozwojowe. 

 

Publiczna Szkoła Podstawowa nr 3 w Ostrowcu Świętokrzyskim liczy 272 uczniów- są to 

uczniowie z klas I- VIII. Mała liczebność dzieci w placówce sprawia, że żaden uczeń nie jest anonimowy. 

Każdego roku przeprowadzana jest diagnoza środowiska, analizuje się potrzeby i zasoby szkoły z obszaru 

wychowania i profilaktyki na podstawie wywiadu, spostrzeżeń wychowawcy na temat klasy, analizy 

dokumentacji szkolnej, analizy opinii i orzeczeń z PP – P, obserwacji bieżących zachowań uczniów na 

terenie szkoły, analizy uwag wpisanych do dziennika, sprawozdań semestralnych opracowanych przez 

wychowawców, sprawozdań pedagoga. 

 

▪ Czynniki chroniące rozpoznane w szkole: 

- wiedza na temat zagrożeń związanych z substancjami psychoaktywnymi i bezpiecznego korzystania  

z Internetu, 

- przekonanie o asertywności wobec zażywania substancji psychoaktywnych, 

- świadomość obecności osób wspierających na terenie szkoły, 

- możliwość uzyskania pomocy, 
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- poczucie bezpieczeństwa w placówce, 

- świadomość działań profilaktycznych, 

- organizacja zajęć dodatkowych projektów i aktywności, które wspierają rozwój dzieci i młodzieży, 

- świadomość zdrowego stylu życia, 

- zainteresowania i pasje, 

- aktywność sportowa i społeczna, 

- jasne normy i zasady, 

- dobra współpraca rodziny ze szkołą, 

- dostęp do pomocy psychologiczno- pedagogicznej. 

 

▪ Czynniki ryzyka rozpoznane w szkole: 

- występowanie zachowań agresywnych i przemocowych w relacjach rówieśniczych, 

- izolowanie i wykluczenie uczniów z grupy rówieśniczej, 

- nie w pełni satysfakcjonująca atmosfera w zespołach klasowych, 

- niewłaściwe relacje rówieśnicze i trudności w rozwiązywaniu konfliktów, 

- kontakt uczniów z wyrobami nikotynowymi , w tym papierosami elektronicznymi, 

- niszczenie mienia szkolnego, 

- występowanie zachowań naruszających normy społeczne i zasady współżycia, 

- ryzyko utrwalania się negatywnych wzorców zachowania w grupie rówieśniczej, 

- potrzeba wzmacniania poczucia bezpieczeństwa i dobrostanu uczniów, 

- brak należytej higieny cyfrowej, pomimo posiadanej wiedzy z tego zakresu. 

 

▪ Na podstawie przeprowadzonej diagnozy za priorytetowe potrzeby szkoły w roku 

szkolnym 2026/2027 uznano: 

1. Wzmacnianie bezpieczeństwa psychicznego i fizycznego uczniów oraz przeciwdziałanie agresji, 

przemocy, wykluczeniu i izolowaniu. 

2. Budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz rozwijanie umiejętności komunikowania 

się, współpracy, empatii i konstruktywnego rozwiązywania konfliktów. 

3. Poprawę atmosfery w zespołach klasowych oraz wzmacnianie poczucia przynależności  

i akceptacji. 

4. Ograniczanie kontaktu uczniów z wyrobami nikotynowymi, w szczególności papierosami 

elektronicznymi, oraz wzmacnianie postaw asertywnych. 

5. Rozwijanie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu i kształtowanie właściwej higieny 

cyfrowej. 

6. Wzmacnianie przestrzegania norm społecznych, odpowiedzialności za własne zachowanie oraz 

poszanowania mienia szkolnego. 

7. Wspieranie dobrostanu psychicznego uczniów oraz rozwijanie umiejętności radzenia sobie ze 
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stresem, emocjami i sytuacjami trudnymi. 

8. Promowanie zdrowego stylu życia oraz aktywnego i konstruktywnego spędzania czasu wolnego. 

9. Wzmacnianie współpracy szkoły, rodziców i specjalistów w zakresie rozpoznawania  

i ograniczania czynników ryzyka. 

10. Kontynuowanie i rozwijanie działań profilaktycznych wykorzystujących istniejące czynniki 

chroniące, w tym dostępność osób wspierających, poczucie bezpieczeństwa oraz ofertę zajęć 

dodatkowych. 

 

ROZDZIAŁ V 

INSTYTUCJE WSPIERAJĄCE REALIZACJĘ  

PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY 

 

Realizację programu wychowawczo - profilaktycznego wspierać będą takie instytucje, jak: 

 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrowcu Świętokrzyskim, 

 Centrum Usług Społecznych, 

 Komenda Policji, 

 Sąd Rejonowy - Kuratorzy Sądu Rodzinnego i Nieletnich, 

 Urząd Miasta, 

 Straż Miejska, 

 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 

 Polski Czerwony Krzyż, świetlica środowiskowa, 

 Centrum Rozwoju Lokalnego, 

 Świętokrzyski Bank Żywności, 

 Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna, 

 Rada Osiedla Ludwików, 

 Stowarzyszenie Przyjaciół Trójki, 

 Miejskie Centrum Kultury. 

 

ROZDZIAŁ VI 

MISJA SZKOŁY, MODEL ABSOLWENTA 

 

▪ MISJA SZKOŁY 

We wszystkich działaniach kierujemy się wyznawanymi wartościami, poszanowaniem praw  

i godności człowieka, zgodnie z Konwencją o Prawach Dziecka, Konwencją o Ochronie Praw 

Człowieka i Podstawowych Wolności oraz Standardami Ochrony Małoletnich. Wychowujemy uczniów 

w duchu uniwersalnych wartości moralnych, tolerancji, humanistycznych wartości, patriotyzmu, 
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solidarności, demokracji, wolności i sprawiedliwości społecznej. Kształtujemy w uczniach wrażliwość 

na dobro, prawdę i piękno. Wychowujemy w poszanowaniu  dziedzictwa kulturowego  

i historycznego. Kultywujemy tradycje oraz ceremoniał szkolny, a wszystkie działania pedagogiczne  

i opiekuńczo – wychowawcze orientujemy na dobro podopiecznych (tworząc warunki intelektualnego, 

emocjonalnego, społecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju), a także ich dalszy los. 

Przygotowujemy młodzież do świadomego i racjonalnego funkcjonowania w świecie ludzi dorosłych 

oraz do pełnienia ważnych ról społecznych. Dbamy, by każdy uczeń w naszej szkole osiągał sukces na 

miarę swoich możliwości, uczył się żyć w środowisku i dla środowiska. Ściśle współpracujemy  

z rodzicami,  którzy są najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwłaszcza wychowawców oraz innymi 

partnerami zewnętrznymi wspierającymi szkołę w jej rozwoju. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby  

i oczekiwania środowiska  lokalnego oraz wszystkich, bezpośrednich współpracowników szkoły. 

 

▪ MODEL ABSOLWENTA 

Absolwent naszej szkoły to młody człowiek świadomy własnych możliwości, potrzeb i wartości, który 

zna swoje mocne strony oraz potrafi dostrzegać obszary wymagające dalszego rozwoju. Ma świadomość 

odpowiedzialności za własny rozwój, potrafi wyznaczać sobie cele i podejmować działania prowadzące 

do ich osiągania. Jest otwarty na informację zwrotną, rozwija swoje zainteresowania i nie zniechęca się  

w obliczu trudności. Potrafi dostrzegać własne postępy, wyciągać wnioski z doświadczeń oraz 

podejmować kolejne próby mimo niepowodzeń. 

Absolwent potrafi budować dobre i oparte na szacunku relacje z innymi ludźmi. Respektuje prawa, 

potrzeby i granice drugiego człowieka, a jednocześnie potrafi w sposób kulturalny i asertywny 

komunikować własne potrzeby, emocje i poglądy. Umie współpracować, prowadzić dialog oraz 

konstruktywnie rozwiązywać sytuacje konfliktowe. Jest empatyczny, wrażliwy na potrzeby innych i nie 

pozostaje obojętny wobec przemocy, krzywdzenia, wykluczenia czy dyskryminacji. Rozumie, że jego 

zachowanie wpływa na atmosferę i bezpieczeństwo całej społeczności. 

Absolwent dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne oraz rozumie znaczenie zdrowego stylu życia. 

Ma świadomość wpływu aktywności fizycznej, prawidłowego odżywiania, snu i odpoczynku na 

funkcjonowanie człowieka. Potrafi rozpoznawać sytuacje, w których potrzebuje wsparcia, oraz wie, gdzie 

i do kogo może zwrócić się o pomoc. Zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy i potrafi 

podejmować odpowiedzialne decyzje dotyczące własnego zdrowia i bezpieczeństwa. Ma wiedzę na temat 

zagrożeń związanych z substancjami psychoaktywnymi i wyrobami nikotynowymi oraz potrafi zachować 

asertywną postawę wobec zachowań zagrażających zdrowiu. 

Absolwent szkoły jest świadomym i odpowiedzialnym użytkownikiem technologii cyfrowych. Dba  

o swoją prywatność i bezpieczeństwo w sieci, zna zasady higieny cyfrowej oraz potrafi zachować 

równowagę pomiędzy życiem online i offline. Krytycznie ocenia informacje, rozpoznaje manipulację, 

dezinformację i potencjalne zagrożenia występujące w środowisku cyfrowym. Jest świadomy 

konsekwencji publikowania i udostępniania treści oraz respektuje zasady kulturalnej i odpowiedzialnej 
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komunikacji w Internecie. Korzysta z narzędzi sztucznej inteligencji w sposób odpowiedzialny, krytyczny, 

bezpieczny i etyczny. 

Absolwent jest świadomym członkiem społeczności szkolnej, lokalnej i społeczeństwa. Zna swoje 

prawa i obowiązki, ponosi odpowiedzialność za własne decyzje i zachowanie oraz rozumie znaczenie 

współpracy i wspólnoty. Szanuje dziedzictwo narodowe i regionalne, wykazuje postawę obywatelską  

i jest gotowy angażować się w działania na rzecz innych. Dostrzega znaczenie odpowiedzialności za 

otaczające go środowisko naturalne i podejmuje działania służące jego ochronie. 

Absolwent naszej szkoły jest zatem osobą samodzielną, odpowiedzialną, empatyczną i otwartą na 

rozwój, która potrafi dbać o siebie i innych, bezpiecznie funkcjonować w świecie rzeczywistym i 

cyfrowym, podejmować świadome decyzje oraz aktywnie i odpowiedzialnie uczestniczyć w życiu 

społecznym. 

 

ROZDZIAŁ VII 

ADRESACI PROGRAMU  

ZADANIA UCZESTNIKÓW I REALIZATORÓW PROGRAMU 

 

▪ Adresatami niniejszego programu są: 

- uczniowie, 

- rodzice/ opiekunowie prawni, 

- nauczyciele i wychowawcy, 

- specjaliści, 

- pozostali pracownicy szkoły. 

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawców klas podczas godzin  

z wychowawcą we współpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotów, pedagogiem szkolnym, 

pedagogiem specjalnym, psychologiem, pielęgniarką szkolną i pozostałymi pracownikami szkoły,  

w zależności od stanu zasobów, potrzeb klasy oraz przy współpracy z rodzicami i środowiskiem 

lokalnym. 

 

▪  Zadania uczestników i realizatorów Programu Wychowawczo-  Profilaktycznego Szkoły: 

 Dyrektor: 

- tworzy warunki do realizacji programu; 

- organizuje proces diagnozowania potrzeb; 

- wspiera współpracę nauczycieli i specjalistów; 

- zapewnia warunki udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej; 

- monitoruje bezpieczeństwo uczniów; 

- nadzoruje stosowanie procedur; 
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- wspiera wdrażanie zmian wynikających z Reformy26; 

- inicjuje doskonalenie nauczycieli; 

- współpracuje z Radą Rodziców; 

- wspiera współpracę z instytucjami zewnętrznymi; 

- uwzględnia wnioski z realizacji programu w nadzorze pedagogicznym. 

 

 Nauczyciele: 

- współtworzą bezpieczne środowisko; 

- obserwują funkcjonowanie uczniów; 

- rozpoznają mocne strony i potrzeby; 

- wzmacniają aktywność uczniów; 

- rozwijają samodzielność; 

- stosują informację zwrotną wspierającą uczenie się; 

- reagują na przemoc i inne zagrożenia; 

- współpracują z rodzicami; 

- zgłaszają specjalistom zauważone trudności; 

- realizują treści profilaktyczne odpowiednie dla swojego przedmiotu; 

- modelują właściwe relacje i kulturę komunikacji. 

 

 Wychowawca: 

- diagnozuje potrzeby zespołu klasowego; 

- buduje klimat współpracy; 

- integruje klasę; 

- prowadzi zajęcia wychowawcze; 

- monitoruje sytuację uczniów; 

- współpracuje z rodzicami; 

- reaguje na niepokojące zmiany; 

- współpracuje z pedagogiem i psychologiem; 

- koordynuje pomoc w przypadku trudności; 

- wspiera uczniowskie inicjatywy; 

- rozwija odpowiedzialność i samorządność uczniów. 

 

 Specjaliści (pedagog, psycholog, pedagog specjalny i inni): 

- uczestniczą w rozpoznawaniu potrzeb uczniów; 

- prowadzą konsultacje; 

- wspierają nauczycieli; 

- udzielają pomocy uczniom; 
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- prowadzą działania profilaktyczne; 

- wspierają rodziców; 

- uczestniczą w interwencji kryzysowej; 

- współpracują z instytucjami specjalistycznymi; 

- uczestniczą w planowaniu wsparcia; 

- prowadzą działania służące poprawie funkcjonowania ucznia w środowisku szkolnym. 

 

 Rodzice: 

- współpracują ze szkołą; 

- uczestniczą w diagnozie potrzeb społeczności; 

- przekazują istotne informacje dotyczące funkcjonowania dziecka; 

- uczestniczą w konsultacjach; 

- korzystają z proponowanych form wsparcia; 

- współtworzą spójne oddziaływania wychowawcze; 

- zgłaszają zagrożenia; 

- wspierają dziecko w rozwijaniu zdrowych nawyków i odpowiedzialności. 

 

 Samorząd Uczniowski: 

- reprezentuje głos uczniów; 

- proponuje inicjatywy; 

- organizuje działania społeczne; 

- współtworzy wydarzenia szkolne; 

- wspiera integrację; 

- promuje wolontariat; 

- angażuje się w działania dotyczące bezpieczeństwa i dobrostanu; 

- rozwija samorządność i odpowiedzialność uczniów. 

 

ROZDZIAŁ VIII 

FILARY ODDZIAŁYWAŃ 

 

Filary szkolnych oddziaływań wychowawczo- profilaktycznych to: 

 informacja- dostarczenie informacji na temat celów i treści kształcenia oraz efektów pracy, 

jasne kryteria oceniania, wskazywanie mocnych i słabych stron ucznia; 

 komunikowanie się- wyrażanie emocji, inicjowanie dyskusji umożliwiającej wyrażanie 

własnych poglądów, szczerość i otwartość w dyskusji, podejmowanie tematów trudnych 

dotyczących jednostki i grupy; 

 współdziałanie- podejmowanie współpracy z uczniem i jego rodzicami, wspólne 
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rozwiązywanie problemów i konfliktów, inspirowanie współpracy między uczniami; 

 modelowanie- bycie wzorem, autorytetem dla ucznia, wskazywanie reguł i norm postępowania 

na lekcji, w szkole, w otoczeniu innych ludzi; 

 doświadczenie- stwarzanie różnorodnych sytuacji wychowawczych, aktywne pełnienie ról 

w klasie i szkole, dzielenie się efektami własnej pracy z innymi; 

 możliwość wyboru- stwarzanie warunków do wyboru różnej aktywności przez ucznia oraz 

różnych strategii umożliwiających mu uzyskiwanie wyników adekwatnych do możliwości 

rozwojowych. 

 

ROZDZIAŁ IX 

HARMONOGRAM DZIAŁAŃ NA ROK SZKOLNY 2026/2027 

 

Priorytet Zadanie Sposób realizacji Odpowiedzialni Termin 

Diagnoza Rozpoznanie 

potrzeb uczniów 

oraz czynników 

chroniących i 

ryzyka 

ankiety, 

obserwacja, 

analiza 

dokumentacji, 

rozmowy 

wychowawcy, 

pedagog, 

pedagog 

specjalny, 

psycholog 

wrzesień/ 

czerwiec 

Adaptacja Wspieranie 

uczniów 

rozpoczynających 

naukę lub 

zmieniających 

etap edukacyjny 

zajęcia 

integracyjne, 

wsparcie 

indywidualne 

wychowawcy wrzesień–

październik 

Reforma26 Wspieranie 

uczniów klas 

objętych nową 

podstawą 

programową 

działania 

adaptacyjne, 

projekty, 

aktywizujące 

sposoby pracy 

nauczyciele klas 

I i IV 

cały rok 

Bezpieczeństwo Zapoznanie z 

zasadami 

obowiązującymi 

w szkole 

zajęcia, 

ćwiczenia, 

rozmowy 

Wychowawcy Wrzesień 
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Ochrona małoletnich Przypomnienie 

praw, granic i 

sposobów 

uzyskania pomocy 

zajęcia 

dostosowane do 

wieku 

wychowawcy, 

specjaliści 

wrzesień i cały 

rok 

Relacje Budowanie 

dobrych relacji w 

klasie 

zajęcia 

integracyjne, 

projekty 

zespołowe 

Wychowawcy cały rok 

Przemoc Przeciwdziałanie 

przemocy 

rówieśniczej 

zajęcia 

profilaktyczne, 

interwencje, 

mediacje 

pedagog, 

psycholog, 

wychowawcy 

cały rok 

Zdrowie psychiczne Rozwijanie 

umiejętności 

dbania o dobrostan 

warsztaty, 

rozmowy, 

konsultacje 

psycholog, 

pedagog 

cały rok 

Emocje Rozwijanie 

samoregulacji 

ćwiczenia, zajęcia 

wychowawcze 

wychowawcy, 

specjaliści 

cały rok 

Uzależnienia 

behawioralne 

Profilaktyka 

nadmiernego 

korzystania z 

technologii 

zajęcia i warsztaty wychowawcy, 

specjaliści 

cały rok 

Higiena cyfrowa Rozwijanie 

równowagi 

online–offline 

akcje, zajęcia, 

wyzwania offline 

nauczyciele, 

wychowawcy 

cały rok 

AI Kształtowanie 

odpowiedzialnego 

korzystania ze 

sztucznej 

inteligencji 

zajęcia, analiza 

przykładów, 

dyskusje 

Nauczyciele cały rok 

Cyberbezpieczeństwo Przeciwdziałanie 

cyberprzemocy i 

dezinformacji 

warsztaty i zajęcia nauczyciele 

informatyki, 

wychowawcy 

cały rok 
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Edukacja zdrowotna Promowanie 

zdrowego stylu 

życia 

zajęcia, projekty, 

działania szkolne 

Nauczyciele cały rok 

Aktywność fizyczna Zwiększenie 

aktywności 

uczniów 

zajęcia sportowe, 

aktywne przerwy, 

wydarzenia 

nauczyciele WF cały rok 

Pierwsza pomoc Rozwijanie 

kompetencji 

reagowania w 

nagłych 

sytuacjach 

zajęcia praktyczne wyznaczeni 

nauczyciele 

według 

harmonogramu 

Odporność społeczna Przygotowanie do 

odpowiedzialnego 

działania 

projekty, 

ćwiczenia, 

działania 

obywatelskie 

nauczyciele, 

wychowawcy 

cały rok 

Patriotyzm Rozwijanie 

tożsamości 

narodowej i 

regionalnej 

uroczystości, 

projekty, wyjścia 

Nauczyciele cały rok 

Wolontariat Kształtowanie 

postaw 

prospołecznych 

akcje pomocowe opiekun 

wolontariatu 

cały rok 

Samorządność Włączanie 

uczniów w 

podejmowanie 

decyzji 

działalność SU opiekun SU cały rok 

Edukacja włączająca Rozpoznawanie 

barier i potrzeb 

ucznia 

obserwacja 

funkcjonowania, 

współpraca 

zespołu 

nauczyciele, 

specjaliści 

cały rok 

Rodzice Rozwijanie 

współpracy ze 

szkołą 

konsultacje, 

spotkania, 

warsztaty 

wychowawcy, 

specjaliści 

cały rok 
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Projekty Rozwijanie 

ciekawości i 

współpracy 

projekty 

interdyscyplinarne 

Nauczyciele cały rok 

Doradztwo Wspieranie 

decyzji 

edukacyjno-

zawodowych 

zajęcia, 

konsultacje, 

spotkania 

doradca 

zawodowy 

zgodnie z 

planem 

Ekologia Rozwijanie 

odpowiedzialności 

środowiskowej 

projekty i akcje nauczyciele cały rok 

 

 

ROZDZIAŁ X 

UROCZYSTOŚCI I IMPREZY WPISANE W KALENDARZ SZKOLNY 

 

Miesiąc Działania 

Wrzesień Uroczysta inauguracja roku szkolnego, Piknik,  

wybory do Samorządu Uczniowskiego, pasowanie 

pierwszoklasistów, działania adaptacyjne i integracyjne, 

bezpieczeństwo, Standardy Ochrony Małoletnich, Dzień 

Chłopaka 

Październik zdrowie psychiczne, relacje, Dzień Edukacji Narodowej 

Listopad działania patriotyczne i obywatelskie, przeciwdziałanie 

przemocy, Dzień Patrona, Dzień Pluszowego Misia, 

Andrzejki 

Grudzień wolontariat, działania społeczne i integracyjne: Mikołajki, 

Wigilie klasowe, Jasełka 

Styczeń  Dzień Babci i Dziadka, higiena cyfrowa, bezpieczne ferie 

Luty bezpieczny Internet, cyberprzemoc, odpowiedzialne 

korzystanie z AI, Walentynki, 
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Marzec  Dzień Kobiet, Dni Otwarte Szkoły, Powitanie Wiosny, 

zdrowie, profilaktyka uzależnień, rozwijanie odporności 

psychicznej 

Kwiecień zdrowie, aktywność fizyczna, ekologia: Dzień Ziemi, 

akcja Sprzątanie Świata 

Maj edukacja obywatelska, patriotyzm bezpieczeństwo 

Czerwiec Dzień Dziecka, bezpieczeństwo wakacyjne, 

podsumowanie działań, diagnoza i ewaluacja, Uroczyste 

zakończenie roku szkolnego 

 

 

ROZDZIAŁ XI 

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY 

 

▪ Oczekiwane efekty programu 

W wyniku realizacji programu zakłada się, że uczeń: 

 zna zasady bezpieczeństwa; 

 wie, gdzie szukać pomocy; 

 potrafi rozpoznawać zachowania przemocowe; 

 zna sposoby reagowania na cyberprzemoc; 

 rozwija kompetencje emocjonalne; 

 lepiej radzi sobie ze stresem; 

 rozwija poczucie własnej wartości; 

 potrafi współpracować; 

 respektuje granice; 

 zna podstawowe zasady dbania o zdrowie; 

 rozumie znaczenie aktywności ruchowej; 

 zna zagrożenia wynikające z używania substancji psychoaktywnych; 

 rozumie ryzyko uzależnień behawioralnych; 

 potrafi bardziej świadomie korzystać z technologii; 

 krytycznie analizuje treści cyfrowe; 

 rozumie ograniczenia narzędzi AI; 

 angażuje się w życie społeczności; 

 zna własne mocne strony; 
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 potrafi podejmować coraz bardziej świadome decyzje dotyczące swojej przyszłości. 

 

▪ Monitorowanie realizacji programu 

Monitorowanie jest prowadzone przez cały rok szkolny. Analizie mogą podlegać: 

 realizacja zaplanowanych działań; 

 frekwencja uczniów; 

 zachowania uczniów; 

 liczba zgłoszonych sytuacji problemowych; 

 przypadki przemocy; 

 trudności związane z zachowaniami cyfrowymi; 

 sposób korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej; 

 klimat społeczny klas; 

 poczucie bezpieczeństwa; 

 udział uczniów w działaniach dodatkowych; 

 współpraca z rodzicami. 

 

▪ Ewaluacja programu 

Ewaluacja służy ocenie skuteczności działań oraz ustaleniu potrzeb na kolejny rok szkolny. Może być 

prowadzona z wykorzystaniem: 

 ankiet dla uczniów; 

 ankiet dla rodziców; 

 ankiet dla nauczycieli; 

 obserwacji; 

 rozmów; 

 analizy dokumentacji; 

 analizy frekwencji; 

 analizy zdarzeń wychowawczych; 

 informacji specjalistów; 

 analizy działań zespołów; 

 opinii samorządu uczniowskiego.  

 

▪ Wnioski z ewaluacji 

 mocne strony realizacji programu, 

 obszary wymagające dalszej pracy, 

 rekomendacje na kolejny rok szkolny. 
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Postanowienia końcowe 

Program jest dokumentem dostosowywanym do rzeczywistych potrzeb szkoły. Może być 

modyfikowany w ciągu roku szkolnego, jeżeli wyniki diagnozy, pojawiające się problemy lub zmiana 

sytuacji społeczności szkolnej wskazują na potrzebę wprowadzenia dodatkowych działań. 

 

 

 

 

 

 

 

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoły został uchwalony przez Radę Pedagogiczną  

w porozumieniu z Radą Rodziców w dniu 03.09.2026r.  


