PROGRAM
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
SZKOLY

na rok szkolny 2025/2026



ROZDZIAL |
PODSTAWA PRAWNA

Obowiazujace akty prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2.04.1997 r. art. 48 ust. 1, art. 54 ust.
3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa 0 systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z poz. zm.).
Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz.526,
Z p6zn. zm., art. 33).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepelnosprawnos$cia intelektualng ~w  stopniu  umiarkowanym  lub
znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r.- zasady organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach 1 placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2015, poz. 1249).

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii (2005r.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia
2003 r. w sprawie szczegolnych form dziatalno$ci wychowawczej
1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U.
nr 26, poz. 226).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. nr 10, poz. 55).

OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ1) z dnia 28 maja
2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. nr1166.)



OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 9 lipca
2020 r.w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1280).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 2 czerwca 2017. w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego 1 odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach
i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie MEN dotyczace BHP- m.in. z 31 grudnia 2002r.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25
czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r.
W sprawie przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrod
nieletnich.

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska
wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U.z2010r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych,  niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spolecznym z dnia 9 sierpnia 2017r.

Ustawa—przepisy wprowadzajace ustawg Prawo Oswiatowe. Dziennik Ustaw
Rzeczpospolitej Polski z 11 stycznia 2017r. poz. 59 ustawa z dnia 14 grudnia
2016r.

Ustawa z 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z

konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U. z 2022 r. poz.
583).


https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/ustawa-z-dnia-12-marca-2022-r.-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-dz.u.-z-2022-r.-poz.-583-21335.html
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/ustawa-z-dnia-12-marca-2022-r.-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-dz.u.-z-2022-r.-poz.-583-21335.html
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/ustawa-z-dnia-12-marca-2022-r.-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-dz.u.-z-2022-r.-poz.-583-21335.html
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/ustawa-z-dnia-12-marca-2022-r.-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-dz.u.-z-2022-r.-poz.-583-21335.html

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 lipca 2023r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia wychowania opieki
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Poz. 1367).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 645).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 sierpnia 2017 r. w sprawie
ksztalcenia- osob niebedacych obywatelami polskimi oraz oséb bedacych
obywatelami polskimi, ktore pobieraly nauke w szkotach funkcjonujacych
w systemach o$wiaty innych panstw (Dz.U. z 2020 r. poz. 1283 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 9 marca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdétowej organizacji publicznych szkot
i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2022 r. poz. 566) z aktualnymi zmianami.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenia- W sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach.

e Ustawa z dnia 7 lipca 2023r. w sprawie rozwoju kompetencji cyfrowych
uczniéw i nauczycieli (Dz. Ustaw rok 2023 P0z.1369)

e art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U.
z 2023 r. poz. 900 ze zm.) ustalam nastepujace kierunki realizacji polityki
o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025

e wytyczne MEN, MZ i GIS dotyczace organizacji nauki w szkole w okresie
zagrozenia epidemiologicznego

 Statut Publicznej Szkoty Podstawowej nr 3 w Ostrowcu Swictokrzyskim

e ewaluowane na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami MEN i inne akty dotyczace
wychowania i ksztatcenia obowigzujace w RP.

Ponadto przy opracowaniu programu przyjeto rowniez:

e Whnioski z =zebran Rady Pedagogicznej majace szczegodlne znaczenie
W podnoszeniu jako$ci w procesie wychowania i ksztalcenia.

e Obserwacje biezace uczniow, indywidualne spotkania z rodzicami oraz
rozmowy z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami prowadzacymi
zajecia specjalistyczne i terapeutyczne.
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026:

1. Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie

umieje¢tnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci
o bezpieczenstwo wtasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztaltujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

ROZDZIAL 11
WPROWADZENIE, WYJASNIENIE POJEC
OBSZARY, POZIOMY | RODZAJE PROFILAKTYKI

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej nr 3 w Ostrowcu Sw. opiera si¢ na systemie wartosci przyjetych przez
Rade Pedagogiczna, Rad¢ Rodzicow i1 Samorzad Uczniowski. Tre$ci programu sg
spojne ze Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania, kierunkami
polityki o$wiatowej panstwa W roku szkolnym 2025/2026. Istota dziatan
wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolne;.

WYCHOWANIE - Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggnigcie pelni dojrzalo$ci: fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowe;.
Wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéora w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne



panstwa. Rolg szkoty oprocz jej funkcji dydaktycznej jest dbato$¢ o wszechstronny
rozw0j kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupehniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki.

PROFILAKTYKA - Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami

zagrazajagcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikoéw blokujgcych i zaburzajacych zdrowie.

Profilaktyka w szkole jest dzialaniem koniecznym, a szkola bez profilaktyki staje si¢
srodowiskiem niebezpiecznym wychowawczo dla uczniow. Profilaktyka to
kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktéra obejmuje
réwnolegle trzy obszary dziatania:

swspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu ( budowanie odpornos$ci i konstruktywne;j
zaradnosci);

sograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj
1 dezorganizujg zdrowy styl zycia;

*inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu
rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:
e pierwszorzedowa — skierowang do wszystkich uczniow i ich rodzicow;
e drugorzgdowg — obejmujgcg uczniow juz zdiagnozowanych;

Dziatania profilaktyczne prowadzone sa na trzech poziomach, w zaleznosci od stopnia
ryzyka:

Profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniéw, bez wzgledu na
stopien ryzyka — catej spolecznos$ci szkolnej. Podejmowane dzialania skupiaja si¢ wokot
zagadnien zwigzanych z promocja zdrowego stylu zycia, rozwijaniem postawy dbatosci
0 zdrowie wiasne i innych ludzi, umiejetnosci dokonywania §wiadomych wyborow. To
réwniez rozwijanie postawy asertywnosci, ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
z emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Profilaktyka
uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie pierwszym prébom podejmowania zachowan
ryzykownych lub opodznienie inicjacji. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej
realizowane sg przede wszystkim przez nauczycieli, pedagogow 1 psychologow
szkolnych.

Profilaktyka selektywna skierowana jest do grupy zwigkszonego ryzyka, czyli do
0soOb, ktére w stopniu wyzszym niz przeci¢tny sa narazone na rozwoj zaburzen.



Profilaktyka selektywna koncentruje si¢ na zagrozonych grupach miodziezy, osobach,
ktoére cechuje wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Celem jest tworzenie warunkow,
ktore umozliwiaja wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych. Dzialania w zakresie
profilaktyki selektywnej prowadzone sa przez psychologdéwi pedagogéw szkolnych,
specjalistow

w poradniach  psychologiczno-pedagogicznych, a takze wykwalifikowanych
realizatoréw programéw profilaktycznych.

Profilaktyka wskazujaca skierowana jest do grupy, w ktorej rozwinely sie juz
symptomy zaburzen, w tym zwigzane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych.
Obejmuje ona dziatania interwencyjne i terapeutyczne, majace na celu zablokowanie
poglebiania si¢ zaburzen i zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu do
prawidtowego funkcjonowania spotecznego (resocjalizacja).

Wedlug zalozen programu, w szkole bedzie prowadzona przede wszystkim
profilaktyka uniwersalna, a wobec uczniow wymagajacych bardziej zaawansowanej
aktywnosci — szkota przewiduje dziatania z zakresu profilaktyki selektywnej.
Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢
osobowo$¢ mlodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi
positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

ROZDZIAL 111
CZYNNIKI RYZYKA | CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki ryzyka — cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan
ryzykownych i zaburzen:
- zaburzona struktura rodziny,

- niedostateczna kontrola dziecka ze strony rodzicow i opiekunow prawnych,
- wysoki poziom Igku i niepokoju,
- staba odpornos¢ na frustracje,

- niepowodzenia szkolne,

- wiezi nauczycieli z uczniami, tatwy dostep do srodkow odurzajacych i substancji
uzalezniajacych,

- uzaleznienia 0d mediow spotecznosciowych, Internetu,
-trudnos$ci adaptacyjne i emocjonalne uczniow W szczegolnosci cudzoziemcow,

powodowane traumatycznymi przezyciami i barierg jezykowa.

Z tego wzgledu wazne jest, by dostrzega¢ w zyciu dziecka wystgpowanie czynnikow



sprzyjajacych zachowaniom problemowym, reagowa¢ 1 tym samym zapobiegac
dalszemu kumulowaniu si¢ ryzyka.

Czynniki_chronigce —cechy, sytuacje, warunki zwigkszajace odpornos¢ jednostki na

dzialanie czynnikoéw ryzyka:

- silna wiez z rodzicami,

- jasne zasady zachowania,

- zainteresowanie nauka szkolng i rozwijanie witasnych pasji,
- praktyki religijne,

- wsparcie rowieSnikow przestrzegajacych wartosci i zasad zachowania,
- przynalezno$¢ do pozytywnej grupy,

- akceptacja spoteczna,

- zajecia dodatkowe,

- zacie$nianie wiezi interpersonalnych,

- wsparcie psychologiczno — pedagogiczne,

- zapewnienie mozliwosci skorzystania ze wsparcia osob wiadajacych jezykiem obcym.

ROZDZIAL |V
INSTYTUCJE WSPIERAJACE REALIZACJE PROGRAMU

Realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego wspiera¢ beda takie instytucje,
jak:

. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrowcu Swietokrzyskim
. Centrum Ustlug Spotecznych

. Komenda Policji

. Sad Rejonowy - Kuratorzy Sadu Rodzinnego i Nieletnich
. Urzad Miasta

. Straz Miejska

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

. Polski Czerwony Krzyz, swietlica srodowiskowa

. Centrum Rozwoju Lokalnego

10. Swictokrzyski Bank Zywnosci

11. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna

12. Rada Osiedla

13.Stowarzyszenie Przyjaciot Trojki
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CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Nasza szkota jest potozona w cichej, spokojnej lokalizacji, z dala od ruchu, otoczona
zielenig. Skupia nie tylko dzieci z rejonu, ale takze z ulic 1 miejscowosci oddalonych.
W s$rodowisku postrzegana jest jako szkota nowoczesna, bezpieczna i przyjazna dla
wszystkich uczniow, w ktoérej dzieje sie duzo dobrego dla dzieci 1 Srodowiska
lokalnego.

Dyrekcja szkoly dba o najwyzsze standardy w nauczaniu, wychowaniu
1 bezpieczenstwie. Zapewnia nowoczesne wyposazenie placowki (dostep do Internetu,
rzutniki, komputery, drukarki, tablice interaktywne w kazdej klasie). Na terenie szkoty
jest wielofunkcyjne boisko sportowe, plac zabaw, jedyne w mieécie miasteczko ruchu
drogowego oraz nowo wybudowana bieznia zrealizowana ze $rodkow pozyskanych
z konkursu LOTTO ,Wygrywamy zaczyna si¢ od WY”. Szkota jest liderem
w dziedzinie ekologii (na budynku szkoly zamontowane sg panele fotowoltaiczne oraz

pompy ciepla).

Podmiot nadzorujacy- Wydziat Edukacji i Spraw Spotecznych w Ostrowcu Sw.
finansuje certyfikaty z jezykoéw obcych oraz dodatkowe godziny z jezyka angielskiego
I matematyki. Posiadamy certyfikat Bezpiecznej Szkoty.

Realizujemy programy rekomendowane. Organizujemy festyny, pikniki integracyjne,
zwracamy uwagg na tresci patriotyczne, biorgc udzial w waznych uroczystosciach
panstwowych na terenie miasta i szkoty, uwrazliwiamy na potrzeby innych, stwarzamy
warunki do rozwijania dziatalno$ci wolontariatu. Pracujemy jako zespdl, szanujac
1 wspierajac si¢ nawzajem.

ROZDZIAL. V
MISJA SZKOLY. MODEL ABSOLWENTA

We  wszystkich  dziataniach  kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami,
poszanowaniem praw 1 godnosci cztowieka, zgodnie z Konwencja o Prawach Dziecka,
Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka 1 Podstawowych Wolnosci oraz Standardami
Ochrony Matoletnich. Wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych warto$ci
moralnych, tolerancji, humanistycznych wartosci, patriotyzmu, solidarnos$ci,
demokracji, wolnosci 1 sprawiedliwosci spotecznej. Ksztaltujemy w uczniach
wrazliwo$¢ na dobro, prawde 1 pickno. Wychowujemy w poszanowaniu
dziedzictwa kulturowego i historycznego. Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat
szkolny, a wszystkie dzialania pedagogiczne i opiekunczo — wychowawcze orientujemy
na dobro podopiecznych (tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego,
spolecznego, estetycznego 1 fizycznego rozwoju), a takze ich dalszy los.
Przygotowujemy mtodziez do §wiadomego i1 racjonalnego funkcjonowania w $wiecie



ludzi dorostych oraz do petnienia waznych rdl spotecznych. Dbamy, by kazdy uczen
w naszej szkole osiggat sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczyt si¢ zy¢ w srodowisku
i dla s$rodowiska. Scisle wspolpracujemy z rodzicami, ktérzy sa najlepszymi
sojusznikami  nauczycieli, zwlaszcza wychowawcow oraz innymi partnerami
zewnetrznymi wspierajacymi szkote w jej rozwoju. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby
i oczekiwania Srodowiska lokalnego oraz wszystkich, bezposrednich wspdtpracownikow
szkoty

MODEL ABSOLWENTA

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu
i w szkole. Jest aktywny, pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do
otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania,
wspotpracy oraz kontrolowania wilasnych emocji. Jest $wiadomy dziedzictwa
kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dba o0 swoje zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng. Stosuje
zasady ekologii. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym
zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od
indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony
w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych wilasciwe funkcjonowanie we
wspotczesnym §wiecie.

CHARAKTERYSTYKA SYLWETKI ABSOLWENTA

e Samodzielny- daje sobie rade w domu i szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy
go swiat, siebie 1 innych ludzi.

o Tworczy- stara si¢ rozwigzywac napotkane problemy; nauke traktuje jak co$
naturalnego. Ma okreslone zainteresowania, ktorym poswigca swdj czas 1 stara
si¢ je rozwijac.

e Uczciwy — méwi prawde, szanuje cudzg wlasno$é, dotrzymuje stowa.

e Odpowiedzialny- gotow ponosi¢ konsekwencje swoich czynow. Jezeli trzeba,
zwraca si¢ 0 pomoc do osob z najblizszego otoczenia. Dziatajac w grupie,
poczuwa si¢ do odpowiedzialnosci za efekty jej pracy; postepuje zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny.

e Ciekawy swiata- zdobywa wiedze | umiejetnosci, korzystajagc z rdznych zrodet.
Dostrzega ztozono$¢ swiata. Jest aktywny umystowo.

e Tolerancyjny- rozumie réznice migdzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$
dobrego i zrozumieé go.

o Szanuje godnos¢ innych- jest zawsze kulturalny w stosunku do innych osdb, nie
stosuje przemocy,

e Szanuje prawo- przestrzega statutu i regulamindéw szkoty, innych zasad
ustalonych przez organa szkoty; przestrzega prawa i zasad ustalonych
przez odpowiednie instytucje w miescie i kraju.

o Obowigzkowy i punktualny- dotrzymuje termindéw, sprawnie planuje swoje



zajecia. Szanuje czas swoj 1 innych.
ROZDZIAL VI
ADRESACI PROGRAMU
ZADANIA UCZESTNIKOW | REALIZATOROW PROGRAMU

Adresatami niniejszego programu sa:
e uczniowie,
e rodzice/opiekunowie prawni,
e nauczyciele,
e pozostali pracownicy szkoty.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem, pielegniarka szkolng 1 pozostatymi
pracownikami szkoly, w zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

ZADANIA UCZESTNIKOW | REALIZATOROW

PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY:

Rodzice:
- wspotdziatajg w planowaniu i realizowaniu dziatan szkoty,

- aktywnie uczestnicza W zyciu szkoty,
- wspoétdziatajg w organizowaniu imprez i uroczystosci szkolnych,

- wspieraja dyrekcje, pedagoga, wychowawcoéw i nauczycieli w podejmowanych
przez nich dziataniach,

- stuzg wiedza, doswiadczeniem i pomoca,
- dbaja 0 wilasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,

- wspierajg dziecko we wszystkich poczynaniach i zapewniajg poczucie bezpieczenstwa,

- systematycznie kontaktuja si¢ z wychowawca,

- uczciwie i rzetelnie informuja wychowawcow 0 stanie zdrowia dziecka, sytuacji
rodzinnej i przyczynach nieobecno$ci na zajeciach,

- aktywnie uczestnicza W rozwigzywaniu pojawiajacych sie problemow dotyczacych ich
dzieci,



- ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za szkody wyrzadzone przez dzieci,
Wychowawcy:
- dbaja 0 poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

- wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sig;

- prowadzg dokumentacje nauczania;

- opracowujg i realizujg roczny plan pracy wychowawczej ;

- koordynuja prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym;
- dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

- podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

- wnioskuja 0 objgcie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidéw 0 specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

- informujg rodzicow 0 proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- integruja i kierujg zespotem klasowym;
- wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkdéw, oceniajg zachowania uczniow;

- wdrazajg do samooceny postepow W zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
szkolnego;
- promujg osiggni¢cia klasy i pojedynczych uczniow;

- inspiruja pracg zespotowa W Klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i
srodowiska oraz wspodlnie oceniajg stopien ich realizacji;
- wspoétdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

- wspotpracujg z rodzicami, wilaczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne
klasy;

- wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem i piclegniarka;

- wspotdziatajgz instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, sgdami rodzinnymi;

Nauczyciele:
- oddziatuja wychowawczo na wucznidow niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych;

- odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjs¢ 1 wyjazdéw szkolnych;

- udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidow, informujag 0 potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnos$ciach;

- wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,
ich zdolnosci i zainteresowania,;

- inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;



- ksztatcg | wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

- reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
-daza w swojej pracy do integracji zespotu Kklasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniéw;

- wspoélnie z pedagogiem zabiegajg o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla
ucznidw, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

- wspottworza atmosferg zyczliwosci | zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

- proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dost¢gpne w szkole i poza nig;

- realizujg W toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

Uczniowie i Samorzad UczniowskKi, jako reprezentant wszystkich uczniow:

- przestrzegaja zapisow zawartych w Statucie Szkoty i obowigzujacych regulaminach,

- znaja 1 przestrzegaja zasad i norm zachowania obowiazujacych cztonkdéw spolecznosci
szkolnej,

- akceptuja innych ucznidow i szanujg ich prawa,

- wspottworza spotecznosé szkolng, korzystajac z prawa do samorzadnosci,
- kieruja swym rozwojem i staja si¢ coraz bardziej samodzielni,

- majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej,

- wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne,

- prowadzg zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko.

Pedagog szkolny, pedagog specjalny i psycholog:

e prowadza badania i dziatania diagnostyczne ucznidow, w tym diagnozuja
indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
ucznidéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania
mocnych stron uczniéw;

e diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

e udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w roznych formach;
e podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow;

e zapobiegajg zaburzeniom zachowania oraz inicjujga rdézne formy pomocy
w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw;

e prowadzg dzialania mediacyjne, interwencyjne i indywidualne rozmowy



w sytuacjach kryzysowych;
e wspolpracujg z rodzicami i nauczycielami w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidow;

e wspieraja nauczycieli i1 innych specjalistow W udzielaniu pomocy
psychologiczno- pedagogicznej.

ROZDZIAL VII
FILARY ODDZIALYWAN

Filary szkolnych oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych to:

* Informacja- dostarczenie informacji na temat celow i tresci ksztatcenia oraz efektow
pracy, jasne Kryteria oceniania, wskazywanie mocnych i stabych stron ucznia.

* Komunikowanie sie- wyrazanie emocji, inicjowanie dyskusji umozliwiajacej
wyrazanie wiasnych pogladow, szczero$¢ i1 otwartos¢ w dyskusji, podejmowanie
tematow trudnych dotyczacych jednostki i grupy.

* Wspoldzialanie- podejmowanie wspolpracy z uczniem i jego rodzicami, wspdlne
rozwigzywanie problemow i konfliktow, inspirowanie wspolpracy migdzy uczniami.

* Modelowanie- bycie wzorem, autorytetem dla ucznia, wskazywanie regut i norm
postepowania na lekcji, w szkole, w otoczeniu innych ludzi.

* Doswiadczenie- Stwarzanie roznorodnych sytuacji wychowawczych, aktywne
petnienie rol w klasie 1 szkole, dzielenie si¢ efektami wlasnej pracy z innymi.

* Mozliwos¢ wyboru- stwarzanie warunkow do wyboru roznej aktywnoSci przez
ucznia oraz roznych strategii umozliwiajacych mu uzyskiwanie wynikéw adekwatnych
do mozliwosci rozwojowych.

ROZDZIAL V111

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

Publiczna Szkota Podstawowa nr 3 w Ostrowcu liczy 274 ucznidéw- sg to uczniowie
z klas I-VIII. Mata liczebno$¢ dzieci w placowce sprawia, ze zaden uczen nie jest
anonimowy. Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢
potrzeby 1 zasoby szkoty z obszaru wychowania 1 profilaktyki na podstawie wywiadu,
spostrzezen wychowawcy na temat klasy, analizy dokumentacji szkolnej, analizy opinii
1 orzeczen z PP — P, obserwacji biezagcych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analizy
uwag wpisanych do dziennika, sprawozdan semestralnych opracowanych przez
wychowawcow, sprawozdan pedagoga.



Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:
dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

zebrane od rodzicow, uczniow 1 nauczycieli propozycje dotyczace gltownych
problemow wychowawczych i profilaktycznych w szkole 1 srodowisku;

przewidywane zmiany w szkole, $rodowisku i Kraju, mogace mie¢ wplyw na
proces wychowania; kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026;

wnioski z zebran Rady Pedagogicznej majace szczegdlne  znaczenie
w podnoszeniu jakosci w procesie wychowania i ksztalcenia;

spostrzezenia 1 uwagi z  przeprowadzonych rozméw  indywidualnych
z nauczycielami, specjalistami, uczniami i rodzicami/opiekunami prawnymi.

W wyniku ewaluacji ustalono nastepujace obszary zagrozen dla prawidlowego
przebiegu wychowania i edukacji dzieci i mlodziezy oraz ich bezpieczenstwa:

v' nieregularne uczestnictwo uczniow w zajeciach lekcyjnych - odnotowywane
absencje, spdznienia,

v' brak zdecydowanego i konsekwentnego reagowania rodzicow w przypadku
licznych absencji ucznia na zajgciach,

v’ nieprzestrzeganie zasad kultury osobistej,
v niewlasciwe korzystanie z telefonéw komérkowych i Internetu, cyberprzemoc,
v’ uzywanie wulgaryzmow,

v' postawy agresywne i destrukcyjne, bezradno$¢ i depresja, patologie
spoteczne (srodki psychoaktywne, nikotynizm) i demoralizacja,

v’ niewystarczajgca komunikacja interpersonalna w relacji uczef-uczen oraz
uczen- nauczyciel, uczen — pracownik szkoty.

v' dysfunkcyjna rodzina lub brak umiejetnos$ci wychowawczych rodzicéw

Uwzgledniajac powyzsze obszary zagrozen okreSlono nastepujace dzialania
w ramach realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly w roku
szkolnym 2025/2026:



1. Zintensyfikowanie wspolpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie

prawidlowej realizacji obowiazku szkolnego (monitorowanie, biezace informowanie
0 nieobecnosciach, z wykorzystaniem dziennika elektronicznego).

2. Dalsze promowanie i ksztaltowanie wlasciwych postaw i zachowan ucznidw.
Podkres$lanie wagi zasad i norm spolecznych oraz wyjasnianie roznic miedzy
skarzeniem a poinformowaniem o wyrzadzonej krzywdzie, nauka tolerancji.

3. Wdrazanie do samooceny, samokrytyki. Doskonalenie umiejetnosci okreslania
stabych 1 mocnych stron. Ksztaltowanie poczucia wtasnej warto$ci.

4. Zwigkszenie liczby zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien.

5. Kontynuacja zajg¢ z zakresu cyberprzemocy i zagrozen ptynacych z Internetu,
przemocy rowiesniczej, w tym dziatania RESQL.

6. Zachgcanie ucznidow do samoksztalcenia. Stworzenie warunkéw do nabycia
umiejetnosci  tworzenia  wlasnego  warsztatu pracy umystowej. Rozwijanie
aktywno$ci tworczej ucznia w roznorodnych dziedzinach, nauki, techniki, sztuki

1 poprzez zajg¢cia w czasie wolnym.

7. Ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz szacunku do symboli narodowych.

8. Potozenie nacisku na integracje zespotow klasowych.

9. Przestrzeganie zasad nauczania (obowigzkowy aktywny udzial w zajeciach,
przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania si¢, przestrzeganie norm, regul 1 zasad
ustalonych przez nauczycieli).

10. Ksztattowanie §wiadomosci i umiejetnosci dbania o zdrowie swoje i innych.

ROZDZIAL IX

TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE

WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS I -1l

PROFILAKTYCZNE

ZADANIA WYCHOWAWCZO

FORMY | SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

Budowanie  postawy
I zdrowego stylu zycia.

prozdrowotnej

1. Zapobieganie wadom postawy: wdrazanie
zalecen programu ,Lekki tornister’’, ¢wiczenia
srodlekeyjne, dostosowanie wysokosci stolikéw 1
krzeset do wzrostu uczniow.

2. Przeciwdziatanie 1 walka =z préchnica:
realizacja programu profilaktycznego ,,Dziel si¢
usmiechem’’, konsultacje stomatologiczne w




mobilnym gabinecie —Dentobus, pogadanki.

3. Dbanie o zdrowie, higien¢ osobista, estetyke
wlasng otoczenia: wykorzystywanie biezacych
sytuacji szkolnych, lekcje o chorobach brudnych
ragk, higiena narzadow wzroku 1 shluchu,
przesiewowe badania wzroku, badania bilansowe,
udzial w konkursach plastycznych.

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia, poznawanie
zasad zdrowego odzywiania, przygotowywanie
zdrowych positkoéw, udziat w akcjach ,,Mleko w
szkole’, ,,Owoce i warzywa w szkole”, ruch na
S§wiezym  powietrzu (Iekcje wychowania
fizycznego, udziat w zajgeciach na basenie —
Akademia ptywacka, gry i zabawy sportowe,
wycieczki), uswiadamianie konieczno$ci
dostosowania ubioru do stanu pogody.

5. Zachecanie do aktywnego wypoczynku w czasie
wolnym: realizacja programu ,,Trzymaj forme’’,
udzial w sportowych zajeciach pozalekcyjnych,
zawodach i turniejach.

6. Us$wiadamianie uczniom zagrozen
wynikajacych z palenia tytoniu, picia alkoholu,
uzywania substancji psychoaktywnych w ramach
realizacji blokéw edukacyjnych.

7. Propagowanie  postaw  proekologicznych:
udzial w konkursach plastycznych 1 przyrodniczo —
ekologicznych, szkolnych akcjach ekologicznych,
segregowanie $mieci, zbidrki surowcoéw wtornych,
poznanie zasad wlasciwego zachowania sie w
parkach, rezerwatach  (spacery, wycieczki,
pogadanki)

8. Stwarzanie sytuacji do wyrazania wlasnych
emocji: prosta wypowiedz, rysunek, c¢wiczenia
I techniki dramowe

Wdrazanie
bezpieczenstwa.

podstawowych

zasad

1. Zaznajamianie uczniow z podstawowymi
zasadami ruchu drogowego: udziat
w akeji ,,Bezpieczna droga do




szkoly’’(pogadanki prowadzone przez
policjanta, pogadanki w ramach apeli i zaj¢é
lekcyjnych).

2. Przypominanie regulamindw wyjs¢ i
wycieczek.

3. Zapoznanie  ucznidw zZ  numerami
alarmowymi i wilasciwymi  sposobami
formutowania komunikatéw z prosba o pomoc.

4. Edukowanie dzieci dotyczace przestrzegania
zasad BHP w klasie i szkole: reguty gier i zabaw
ruchowych, regulamin sal lekcyjnych oraz
pracowni  komputerowej, probne alarmy
przeciwpozarowe , droga ewakuacji, spotkania
z  policjantem, straznikiem  miejskim,
strazakiem.

5. Ksztaltowanie $wiadomo$ci bezpiecznego
i kulturalnego korzystania z TV, qgier
komputerowych, Internetu, telefonu
komorkowego (pogadanki, dyskusje).

6. Zapoznanie uczniow (poprzez zabawe)
i rodzicow (strona internetowa szkoty)
z  podstawowymi  dokumentami  szkoly
dotyczacymi bezpieczenstwa.

7. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, wzmacnianie poczucia
bezpieczenstwa dzieci

8. Wskazywanie przez nauczyciela sposobow
racjonalnego korzystania z narzedzi i zasobow
cyfrowych wykorzystywanych podczas
nauczania zdalnego

9. Zapoznanie uczniow ze Standardami
Ochrony Maloletnich na godzinach do
dyspozycji wychowawcy klasy( przygotowanie
gazetki  informacyjnej przez pedagogéw
I specjalistow)

10. Cykliczny udziat w  ogdlnopolskim
programie dotyczacym bezpieczefistwa w ruchu
drogowym ,, Odblaskowa szkota”.




Rozwijanie postaw patriotycznych | 1. Poznanie i szacunek do symboli narodowych
I obywatelskich, wzmacnianie poczucia | i europejskich: nauka hymnu panstwowego,
tozsamosci narodowej oraz wiezi ze | udzial w uroczystosciach szkolnych, akcje
spolecznoscia lokalna. kotylion, stroj galowy.

2. Podtrzymywanie tradycji  szkolnych:

Pasowanie na ucznia, Swicto Szkoly, poznanie
roli sztandaru szkoty.

3. Kultywowanie tradycji zwigzanych z

miastem I regionem: wycieczKi
edukacyjne

4, Wspodlpraca ze spotecznoscia lokalng:
festyny, kiermasze, Dzien Otwarty dla

Przedszkolakow, zajecia integracyjne.

Ksztaltowanie hierarchii wartosci,
wspieranie akcji charytatywnych.

1. Troska o jezyk i kultur¢ wypowiadania sig¢:
konkursy recytatorskie, czytelnicze, udziat
w akcjach i projektach  czytelniczych
m.in. ,,Cata Polska czyta dzieciom”, ,Dzien
glosnego czytania”, spotkania autorskie, wybor
najlepszego czytelnika (uczen, klasa)

2. Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze 1 zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuki: wyjazdy do kin, teatrow,

muzedw, galerii, zajgcia 1  wycieczki
edukacyjne.
3. Kultywowanie  tradycji ~ rodzinnych

i zwyczajow zwigzanych ze Swictami Bozego
Narodzenia, Wielkanocg, mikotajki itp.

4. Wzbudzanie empatii wobec potrzebujacych:
udziat w akcjach charytatywnych- Gora Grosza,
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy, kartka
swigteczna dla pensjonariuszy DPS, pomoc
zwierzgtom ze schroniska itp.

5.Wychowanie do wrazliwosci na prawde
1 dobro. Ksztaltowanie witasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania  spotecznego
1 dbatosci o zdrowie.




Ksztaltowanie  przyjaznego  klimatu
w szkole poprzez budowanie
prawidlowych relacji miedzy wszystkimi
czlonkami spolecznosci szkolnej.

1. Wzmacnianie u ucznidw wlasciwego
zachowania si¢ w szkole: przestrzeganie
kontraktu Kklasowego, zapoznanie ze Statutem
Szkoty, obowigzujacymi regulaminami

2. Organizowanie imprez integracyjnych: Dzief
Chtopaka, Dzien Kobiet, bale karnawatowe,
Walentynki, andrzejki, ogniska klasowe, kuligi

itp.

3. Wdrazanie do wspoéldziatania w grupie
I zespotach klasowych; dostrzeganie korzysci
ptynacych z tych form pracy(zapobieganie
wyobcowaniu, mozliwos¢ wymiany mysli
i doswiadczen): znajomosc¢ cech dobrego kolegi,
przyjaciela, gry i zabawy integracyjne, praca
w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych.

4. Reagowanie na wszelkie przejawy przemocy:
obserwacja zachowan, monitoring szkolny,
rozmowy z wychowawcg 1 nauczycielami,
pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem, rodzicami, kierowanie na zajgcia
specjalistyczne, wspodlpraca z instytucjami
udzielajgcymi pomocy i wsparcia.

5. Uswiadomienie odmiennosci 0s6b
niepetnosprawnych,  innych  narodowosci,
wyznania, tradycji kulturowej: pomoc osobom
potrzebujacym, udziat w akcjach
charytatywnych, pogadanki.

6. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi
z Konwencji o Prawach Dziecka.

7. Monitorowanie absencji uczniOw na
zajeciach, zachecanie do systematycznego w
nich udzialu (wybdér klasy o najwyzszej
frekwencji)




Eliminowanie = napi¢¢  psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami

szkolnymi oraz trudnosciami
kontaktach réwiesniczych.

w

Dzialania  uwzgledniajace  zrdznicowane
potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
uczniow:

1. Organizacja zajec: dydaktyczno-
wyréwnawczych, korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych,
rewalidacyjnych, rozwijajacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem

szkolnym, pedagogiem specjalnym
i psychologiem

3. Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng: organizowanie badan z zakresu
gotowosci  szkolnej, przesiewowych badan
logopedycznych, kierowanie uczniéw na
badania specjalistyczne, konsultacje, terapi¢
pedagogiczng poza szkota.

4. Uswiadamianie dzieciom, do kogo moga
Zwrocic si¢ z prosbg o pomoc.

5. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegbdlnie w  sytuacji
kryzysowej




Pomoc
W

rodzicom
rozwiazywaniu

i nauczycielom
problemow

wychowawczych i opiekunczych.

1. Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji
dziecka w szkole 1 poza nig.

2. Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom
1 nauczycielom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia  dziatan = wychowawczych i
profilaktycznych ~ poprzez  spotkania  ze
specjalistami.

3. Indywidualne rozmowy z uczniem i
rodzicem.

4. Zebrania i konsultacje dla rodzicow,
angazowanie rodzicow w zycie szkoty

5. Zapoznanie rodzicow z Konwencja o
Prawach Dziecka, Statutem Szkoty,
Standardami Ochrony Matoletnich 1
regulaminami funkcjonujgcymi
w szkole poprzez stron¢ internetowa (formy
papierowe dostepne na zyczenie rodzica).

6. Pelnienie opieki nad dzieémi w $wietlicy
szkolnej 1 srodowiskowej z uwzglednieniem
potrzeb rodzicow.

7. Wspotpraca z CUS, PCPR, PCK,
pozyskiwanie sponsoréw w celu udzielania
pomocy dzieciom z rodzin o niskim statusie
materialnym, niewydolnym wychowawczo oraz

znajdujgcym sie W sytuacji kryzysowej

8. Udostepnianie wykazu instytucji, w ktorych
mozna uzyska¢ pomoc specjalistyczng.

9. Doskonalenie  kompetencji  nauczycieli
1 rodzicow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych §rodkow 1 substancji, a takze
norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo, np. w radach szkoleniowych,
kursach i szkoleniach.




Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. 1. Wczesne wykrywanie form przemocy wsrod

ucznidw: obserwacja, rozmowa, WwspoOtpraca
z pielegniarkg szkolng, pedagogiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym, psychologiem
i nauczycielami

2.0chrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem
1 konsultacje z rodzicami, w razie koniecznos$ci
wszczecie  procedury ,,Niebieskiej karty’’,
organizowanie szkolen dla  rodzicow
1 nauczycieli, wspotpraca z policja, sadem, CUS
1 Inne.

TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO —

PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS IV — VIII

ZADANIAWYCHOWAWCZO
- PROFILAKTYCZNE

FORMY | SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

Budowanie postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu

Zycia.

1. Pogadanki na temat zdrowia i zdrowego trybu zycia: na
godzinach  wychowawczych 1 innych zajeciach
edukacyjnych.

2. Wdrazanie informacji o higienie ciala i racjonalnym
odzywianiu si¢: udziat w programie ,, Trzymaj
forme¢’’, ,,Europejski Tydzien Sportu”, edukacja w
ramach zaje¢ lekcyjnych, spotkania z pielggniarka
szkolna, itp.

3. Zachecanie do aktywnego wypoczynku w czasie
wolnym: wycieczki piesze, rowerowe, turystyczno -




krajoznawcze.

4. Rozwijanie sprawnosci fizycznej: na lekcjach
wychowania fizycznego (ograniczenie liczby zwolnien
z zajeé), zajeciach pozalekcyjnych — SKS, udziat
w zawodach sportowych.

5. Przeprowadzanie testow sprawnosciowych ucznidw
klas IV-VIII i wprowadzenie ich wynikow do Systemu
Teleinformatycznego ,,Sportowe talenty”.

6. Dbato$¢ o higien¢ osobistg, fad 1 estetyke otoczenia:
pogadanki na godzinach wychowawczych, spotkania
z pielegniarka.

7. Organizacja konkursow wiedzy 1 plastycznych
dotyczacych promocji zdrowia.

8. Ksztalcenie umiejetnosci postugiwania si¢ w sposob
odpowiedzialny technologia informatyczng dostosowang
do predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych

uczniow

9. Postugiwanie si¢ rzetelnymi zrodtami informacji
o zdrowiu, chorobach, $wiadczeniach 1 ustugach
zdrowotnych min. na lekcjach EZ, EDB, W-F
1 pozostalych lekcjach (w zaleznosci od jednostki
chorobowej)

10. Cwiczenia umiejetnosci radzenia sobie z emocjami:
zajecia warsztatowe.

11. Propagowanie postaw proekologicznych: udziat
w konkursach, akcjach; Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi,
zbiorka  elektroSmieci,  wycieczki  przedmiotowe,
turystyczno — krajoznawcze, ksztalcenie umiejgtnosci
segregowania 1 wtornego wykorzystania odpadow,
realizowanie tresci zwigzanych z ochrong przyrody
w ramach zaje¢ lekcyjnych, realizowanie projektow
edukacyjnych.

12. Przeciwdziatanie 1 walka z prochnica: realizacja
programu profilaktycznego ,,Fluoryzacja zgbow”’

Profilaktyka zagrozen.

1. Uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen
wynikajacych z palenia tytoniu, picia alkoholu, uzywania
srodkow psychoaktywnych: pogadanki w ramach godzin




wychowawczych, spotkan z pedagogiem, pielegniarky
szkolng, specjalistami z zakresu uzaleznien; spektakle
profilaktyczne, zajecia warsztatowe, pedagogizacja
rodzicow (prelekcje, konsultacje, rozmowy indywidualne,
gazetki informacyjne, strona internetowa szkoty).

2. Diagnozowanie dzieci i milodziezy pod katem
ewentualnych  zagrozen: obserwacje, = rozmowy
z wychowawca, nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, pielegniarkg szkolna.

3. Rozpoznawanie i eliminowanie zachowan dotyczacych
przemocy fizycznej, psychicznej, w tym werbalnej
i cyberprzemocy, wobec siebie i innych: obserwacja
1 biezace informowanie rodzicoOw/opiekundéw o zmianach
zachowania  dziecka, wykorzystanie  monitoringu
szkolnego, wspolpraca z  pielegniarka  szkolna,
pedagogiem, psychologiem, nauczycielami, instytucjami
udzielajacymi pomocy 1 wsparcia, pogadanki na
godzinach wychowawczych, warsztaty.

4. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno -
pedagogicznej na podstawie analizy czynnikow ryzyka:
zajecia rewalidacyjne, korekcyjno — kompensacyjne,
zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze, logopedyczne,
rozwijajace  kompetencje = emocjonalno-  spoteczne,
wspoéldziatanie z poradniami, informowanie rodzicéw o
mozliwo$ci udzielenia pomocy specjalistyczne;.

5. Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zajg¢é
lekcyjnych: systematyczna kontrola absencji, rozmowy
indywidualne z uczniami, rodzicami, omawianie
konsekwencji  takich zachowan, wybor klasy o
najwyzszej] S$redniej ocen w nauce oraz najwyzszej
frekwencji

w szkole.

7. Udostegpnianie dzieciom, rodzicom i nauczycielom
informatorow, poradnikéw oraz innych materialow
edukacyjnych z zakresu zagrozen: biblioteczka pedagoga,
gazetka informacyjna, biezagce informacje umieszczane na
stronie internetowej szkoty

8. Zapoznawanie (przypominanie) uczniow, rodzicoOw
I nauczycieli z procedurami dotyczacymi postepowania
w sytuacjach zagrozenia zdrowia i bezpieczenstwa:




pogadanki, prelekcje, gazetki, informacje i procedury na
stronie internetowej szkoty.

9. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzaleznien w
formie szkolen

I kursow.

Wdrazanie podstawowych
zasad bezpieczenstwa.

1. Zapoznanie uczniow z podstawowymi dokumentami
szkoty dotyczacymi bezpieczenstwa: regulaminy sal
lekcyjnych 1 pracowni przedmiotowych, Kkorzystania
z obiektow sportowych, szatni.

2. Udzial w akcji ,,Bezpieczna droga do szkoly’’:
pogadanki w ramach godzin wychowawczych, apeli.

3. Edukowanie ucznidéw na temat przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas wyjs¢ 1 wycieczek szkolnych,
ferii, wakacji, dlugich weekendéw, w sytuacjach
nietypowych: apele, godziny wychowawcze, spotkania
z policjantem.

4. Uswiadamianie prawnych konsekwencji popelnianych
wykroczen 1 przestepstw przez nieletnich; spotkania
z policjantem dla uczniéw i rodzicow.

5. Realizacja programu wychowania komunikacyjnego
w ramach lekcji techniki: egzamin na karte¢ rowerowa.
Organizacja i przeprowadzenie konkursu na szczeblu
powiatowym ,,Bezpieczenstwo na 5” oraz konkursu na
szczeblu miejskim ,, BadZ bezpieczny na drodze”.

6. Ksztalcenie $wiadomego 1 odpowiedzialnego
korzystania ze $rodkow spotecznego przekazu, w tym
Internetu i radzenie sobie z przemocg W cyberprzestrzeni:
lekcje informatyki, pogadanki w ramach godzin
wychowawczych, szkolenia dla uczniow, rodzicow
I nauczycieli, zaznajamianie z zasadami netykiety.

7. Cwiczenia umiejetnoéci udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia:
szkolenia dla nauczycieli, innych pracownikow szkoty,
dla uczniow.

8. Poznanie zasad wlasciwego zachowania si¢ w razie
uruchomienia sygnalow alarmowych: godziny
wychowawcze, lekcje EDB, probne alarmy




przeciwpozarowe, drogi ewakuacyjne .

9. Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne w zwigzku
z sytuacja kryzysowa.

10. Wskazywanie przez nauczyciela racjonalnego
korzystania z narzedzi 1 zasobow  cyfrowych
wykorzystywanych podczas nauczania.

Rozwoj osobowosci ucznia.

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:
wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu,
rozpoznawanie wiasnych emocji, uczu¢, predyspozycji
1 deficytow, wdrazanie do autorefleksji: zajgcia
integracyjne, godziny wychowawcze i inne zajecia
edukacyjne.

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli
(kontrolowanie zachowania i emocji, kreowanie wlasnego
wizerunku, samoocena): godziny wychowawcze, metody
i techniki dramowe.

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego potencjatu,
rozwijanie indywidualnych talentéw i uzdolnien, radzenie
sobie z wlasnymi niedoskonato$ciami: praca z uczniem
zdolnym (zajecia dodatkowe, konkursy, olimpiady)
i uczniem o specjalnych i specyficznych potrzebach
edukacyjnych.

4. Ksztattowanie hierarchii wartosci: rozwijanie zdolnosci
dostrzegania warto$ci — prawdy, dobra, pigkna, szacunku
dla czlowieka; ksztaltowanie wlasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania spolecznego

5. Stosowanie zasady etyki w pracy z informacjami
(cyfrowa tozsamosc¢, prywatnosc¢, wlasnos¢
intelektualna): godziny wychowawcze 1 inne zajecia
edukacyjne, realizowanie projektow.

Wyposazenie ucznia
W umiejetnosci niezbedne do
wspoldzialania w zespole.

1. Zapoznanie uczniow z normami Wwspotzycia
spotecznego poprzez promowanie zasad bezpiecznego
i kulturalnego zachowania si¢, poszanowanie praw
1 potrzeb innych: Status Szkoly, Standardy Ochrony
Maloletnich, regulaminy, kodeksy, WSO, apele, godziny
wychowawcze, akcje charytatywne, wolontariat.

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych




i spotecznych oraz ksztaltowanie umiejetnosci
zachowania si¢ W sytuacjach trudnych: warsztaty, praca w
grupach.

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez
ksztaltowanie umiejetno$ci pokojowego rozwigzywania
konfliktéw:  wykorzystywanie  biezacych  sytuacji
szkolnych, rozmowy z pedagogiem, psychologiem,
¢wiczenie zasad negocjacji 1 mediacji, warsztaty
prowadzone przez specjalistow.

Rozwijanie postaw
patriotycznych i obywatelskich,
wzmachnianie poczucia
tozsamosci narodowej oraz
wiezi ze spolecznos$cig lokalna

1. Poznawanie historii, tradycji, kultury ,,matej ojczyzny’’
1 regionu: odwiedzanie i troska o miejsca pamigci
narodowej, upami¢tnianie  postaci, wydarzeh @z
przesztosci, wycieczki, realizacja projektow
edukacyjnych, udziat
w obchodach §wiat narodowych, konkursy.

2. Kultywowanie tradycji szkolnych

3. Budzenie szacunku dla symboli narodowych i
europejskich: akademie, apele, akcje — kotylion i stroj
galowy itp.

4.Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych
krajow: konkursy jezykowe, realizacja projektow,
wymiana mi¢dzynarodowa.

5. Docenianie cnot obywatelskich (odpowiedzialnosé,
troska o wspolne dobro, aktywnos$¢, przedsiebiorczose,
solidarno$¢, tolerancja, odwaga cywilna) poprzez
poznanie dzialan wybitnych Polakéw: na zajgciach
edukacyjnych, realizacja projektow, udziat w konkursach.

6. Ksztaltowanie postaw szacunku dla tradycji literackiej
jako podstawy tozsamosci narodowej:  konkursy
recytatorskie, konkursy tworczosci literackiej, akcje,
projekty i konkursy czytelnicze - ,,Cata Polska czyta
dzieciom’’, wybor najlepszego czytelnika (uczen, klasa).

7. Zacie$nianie wspolpracy ze spotecznoscig lokalna:
festyny, kiermasze, akcje charytatywne, akcje spoleczne,
wolontariat.

8. Udzial w uroczystosciach panstwowych, rocznicowych
na terenie miasta i powiatu przez uczniéw ( Samorzad




Uczniowski, Druzyna Harcerska)

Ksztaltowanie przyjaznego
klimatu w szkole poprzez
budowanie prawidlowych
relacji miedzy wszystkimi
czlonkami spolecznosci
szkolnej.

1.Organizowanie  imprez  integracyjnych:  Dzien
Chtopaka, Dzien Kobiet, Walentynki, Andrzejki,
Mikotajki, dyskoteki szkolne, ogniska, kuligi, zabawy
karnawatowe, wycieczki klasowe, rozgrywki sportowe,
festyny.

2. Uswiadomienie odmiennosci osob niepetnosprawnych,
innych narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej:
pomoc osobom potrzebujacym, udziat w akcjach
charytatywnych, pogadanki.

3. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi 2z
Konwencji o Prawach Dziecka i Konstytucji RP,
Standardami Ochrony Matoletnich.

4. Zachgcanie ucznidow do aktywnego udzialu w zyciu
szkoly poprzez prace w Samorzadzie Uczniowskim.

5. Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce.

Preorientacja zawodowa.

1. Planowanie dalszej edukacji uwzgledniajace wiasne
zainteresowania, zdolno$ci i umiejetnosci oraz sytuacje
na rynku pracy: godziny wychowawcze i doradztwa
zawodowego, lekcje Wiedzy o spoteczenstwie,
pozyskiwanie materiatdéw informacyjnych, wyjscia na dni
otwarte do szkot ponadpodstawowych, organizowanie
konkursow- ,, Dzi$§ uczen, jutro przedsigbiorca”.

2. Poznanie specyfiki roznych form ksztalcenia i
zawodow- wycieczki zawodoznawcze.

3. Spotkania z ciekawymi ludzmi.

Pomoc rodzicom, nauczycielom
W rozwiazywaniu problemow
wychowawczych i
opiekunczych.

1. Rozpoznawanie sytuacji rodzinnej i $rodowiskowej
dziecka

2. Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka
w szkole 1 poza nig.

3. Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom na temat skutecznych  sposobow
prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych
poprzez spotkania ze specjalistami.

3. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.




4. Zebrania i konsultacje dla rodzicow.

5. Zapoznanie rodzicow z Konwencja Prawa Dziecka,
Statutem Szkoty, Standardami Ochrony Maloletnich
I regulaminami.

6. Pemlienie opieki nad dzie¢tmi w s$wietlicy szkolnej
i srodowiskowej z uwzglednieniem potrzeb rodzicow.

7. Wspotpraca z CUS, PCPR, PCK pozyskiwanie
sponsoréw W celu udzielania pomocy dzieciom z rodzin
0 niskim  statusie  materialnym,  niewydolnym
wychowawczo oraz znajdujacym si¢ w  sytuacji
kryzysowej.

8. Udostgpnianie wykazu instytucji, w ktorych mozna
uzyskaé¢ pomoc specjalistyczng.

9. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodzicow
w zakresie norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego, poprzez uczestnictwo
w radach szkoleniowych kursach i szkoleniach.

Przeciwdzialanie przemocy
W rodzinie.

1. Wczesne wykrywanie form przemocy wsrdd uczniow:
obserwacje, wspotpraca z wychowawcg, nauczycielami,
pielegniarka szkolng 1 pedagogiem.

2. Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniami
i konsultacje z rodzicami, w razie koniecznosci wszczgcie
procedury ,,Niebieskiej Karty’’, organizowanie spotkan
dla rodzicow i nauczycieli.

3. Udzielanie informacji o instytucjach udzielajgcych
pomocy ofiarom przemocy, wspotpraca z CUS, Policja,
Sadem, kuratorami.

4. Wdrozenie W zycie Standardow Ochrony Matoletnich.




UROCZYSTOSCI | IMPREZY WPISANE W KALENDARZ SZKOLNY,
IMPREZY KLASOWE, OBRZEDY I TRADYCJE SZKOLNE

Uroczysta inauguracja roku szkolnego
Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
Pasowanie pierwszoklasistow

Dzien Chiopaka

Dzien Komisji Edukacji Narodowej
Swigto Odzyskania Niepodleglosci
Swigto Pluszowego Misia

Dzien Patrona

Andrzejki

Mikotajki

Wigilie klasowe i szkolna, Jasetka
Dzien Babci i Dziadka

Walentynki

Dzien otwarty szkoty

Dzien Kobiet

Powitanie Wiosny

Dzien Ziemi i akcja Sprzatanie Swiata
Obchody rocznic uchwalenia Konstytucji 3 Maja
Dzien Matki

Dzien Dziecka, festyn rodzinny

Dzien Ekologii

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego
Wszystkie wyzej wymienione uroczystosci, a takze dziatania zwigzane z realizacja

programu wychowawczo — profilaktycznego odbywaé sie beda z zachowaniem
wszelkich mozliwych srodkow ostroznosci .



ROZDZIAY. X

EWALUACJA PROGRAMU.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo — profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

7
A X4

Obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian

Analize dokumentacji (w tym klasowych programéw wychowawczych)

X/
°e

D

» Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami

R/
A X4

Wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcow i hauczycieli

D

» Analiz¢ przypadkow

Ewaluacja programu bedzie przeprowadzona pod koniec roku szkolnego przez zespot
powotany przez dyrektora szkoly. Ocena dzialan szkoty nastagpi na podstawie
odpowiedzi na pytania:

-Czy osiggnigto zamierzone cele?
- Jakie sg efekty zrealizowanych dziatan?
- Czy sposob realizacji sprzyjat skutecznosci ?

Uzyskane wyniki badan ewaluacyjnych wykorzystane zostang do doskonalenia jakos$ci
dziatan szkolnych oraz modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny moze by¢ modyfikowany w trakcie roku
szkolnego w zwiagzku z potrzebami szkoty oraz zaistnialymi sytuacjami.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly zostat uchwalony przez Rade
Pedagogiczng 28.08.2025r i zaakceptowany przez Rade Rodzicow w dniu 04.09.2025r..



