WYCHOWANIE FIZYCZNE ONLINE

Podstawa prawna

Warszawa, dnia 20 marca 2020 r. Poz. 493 ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI
NARODOWEIJ1) z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczego6lnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 Na podstawie art. 30c ustawy z
dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r.).

Warszawa, dnia 20 marca 2020 r. Poz. 492 ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI
NARODOWEIJ1) z dnia 20 marca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie W sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie oceniania, klasyfikowania i

promowania uczniow i stuchaczy w szkolach publicznych méwi:

§ 8. Srédroczna i roczna opisowa ocena klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych, o ktorej mowa
w art. 441 ust. 1 pkt 2 i ust. 4 ustawy o systemie o$wiaty, uwzglednia poziom i postgpy w
opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do odpowiednio wymagan i
efektow ksztalcenia, o ktorych mowa w art. 44b ust. 3 ustawy o systemie oswiaty, dla danego
etapu edukacyjnego oraz wskazuje potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznia zwigzane z
przezwyci¢zaniem trudnosci w nauce lub rozwijaniem uzdolnien.

§ 9. 1. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, techniki, plastyki i muzyki nalezy
przede wszystkim bra¢ pod uwage wysilek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z
obowigzkow wynikajacych
ze specyfiki tych zaje¢, a w przypadku wychowania fizycznego — takze systematycznos$é
udziatu ucznia
w zajeciach oraz aktywno$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkole¢ na rzecz

kultury fizycznej.

W sytuacji prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w formie online,
ocenie obowiazkowej podlega¢ bedzie tylko obszar z zakresu wiedzy.



Wymagania przedmiotowe i programowe

PZO - wychowanie fizyczne online

1.
2.

Oceny sa jawne dla ucznia i jego rodzicoéw.

Uczen w ciggu trwania zaje¢ w systemie online podlega systematycznej i obiektywnej
ocenie w zakresie wiedzy.

O postegpach ucznia, rodzice sg systematycznie informowani poprzez wpis do dziennika
elektronicznego.

Nauczyciel wystawia ocen¢ $rodroczng lub roczna, biorgc pod uwage oceny wczesniej
uzyskane w trakcie trwania zaje¢ w szkole oraz biezace oceny w zakresie zadan w
obszarze wiedzy. Ocena $rodroczna lub roczna jest wypadkowa uzyskanych ocen
biezacych.

Uczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny
srodrocznej lub rocznej. Ostateczng decyzje o klasyfikowaniu ucznia podejmuje
nauczyciel przedmiotu.

Na miesigc przed klasyfikacja roczng, uczen i jego rodzice (prawni opiekunowie)
powinni by¢ poinformowani o zagrozeniu oceng niedostateczng lub nieklasyfikowaniem.

W przypadku uzyskania oceny $rodrocznej/rocznej niedostatecznej uczniowi przystuguje
prawo do egzaminu poprawkowego na zasadach okre$lonych w Ustawie o systemie
o$wiaty z 7 wrzesnia 1991 roku z pdzniejszymi zmianami i Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéow i
stuchaczy w szkotach publicznych z 3 sierpnia 2017 r.

Egzamin poprawkowy dotyczy¢ bedzie tylko obszaru w zakresie wiedzy.

Obszar w zakresie wiedzy podlegajacy ocenie w systemie online — zasady i kryteria
oceny:

Nauczyciel wychowania fizycznego ma obowigzek przesta¢ uczniowi materialy

edukacyjne (link do filmu, artykulu, prezentacji itp.) w zakresie wiedzy, wynikajace z

wymaganh z podstawy programowej oraz programu nauczania, ktory zostal dopuszczony do

uzytku szkolnych programéw przez Dyrektora Szkoty, w ktdrej nauczyciel jest zatrudniony.

Tematy powinny dotyczy¢ wszystkich blokow tematycznych okre§lonych w podstawie

programowej. Nauczyciel powinien okresli¢ jakie zadnie ma do wykonania uczen (patrz karta



pracy ucznia). Pami¢ta¢ nalezy o dostosowaniu materiatbw do danego poziomu

edukacyjnego.

Uczen powinien: przeczyta¢ wskazany przez nauczyciela artykul lub jego fragment, obejrzec

film instruktazowy,

odpowiedzie¢ na pytania w formie pisemnej oraz wykona¢ zadania

wynikajace z kryteridw na poszczegolne oceny.

Wskazowki dla nauczyciela: ucznia nie nalezy przecigza¢ zadaniami teoretycznymi z

przedmiotu wychowanie fizyczne. Proponujemy prace domowg dla ucznia przeznaczy¢ na

dwa tygodnie. Pozostate zadania, ktére nauczyciel zaproponuje uczniom (przesyltajgc link lub

gotowe zestawy C¢wiczen) powinny mie¢ forme¢ ¢wiczen ruchowych, ktore nie podlegaja

obowigzkowej ocenie w nauczaniu online.

Wychowanie fizyczne to nie tylko sprawnos¢ i umiejetnosci ruchowe,

to rowniez wyposazenie ucznia w odpowiednig wiedze.

Kryteria na poszczegolne oceny:

Ocena Wymagania / kryteria
Celujaca 1. Uczen odpowie na zadane przez nauczyciela pytania/pytanie.
2. Uczen przedstawi swoje pytanie dotyczace tematu zawartego w
artykule, prezentacji czy tez filmie.
3. Uczen przesle link o podobnej tematyce (artykul, film, prezentacja).
Bardzo dobra 1. Uczen odpowie na zadane przez nauczyciela pytania/pytanie.
2. Uczen przedstawi swoje pytanie dotyczace tematu zawartego w
artykule, prezentacji czy tez filmie.
Dobra 1. Uczen odpowie na zadane przez nauczyciela pytania/pytanie.
Dostateczna 1. Uczen odpowie na zadane przez nauczyciela pytania/pytanie
Nniewyczerpujaco.
Dopuszczajaca 1. Uczef potwierdzi mailem, ze przeczytal artykutl lub obejrzat film.
Niedostateczna 1. Uczen nie podejmie si¢ wykonania zadnia.

Nauczyciel wyznacza termin oddania pracy domowej. Przestanie pracy po uptywie
wyznaczonego terminu powoduje obnizenie oceny.




